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< AufRédern zum
Essen

S  Kulturbegleitung

< Hilfe fiir bedirftige
Menschen

FUR ALLE EIN GEWINN BBG

Bocholter

Biirgergenossenschaft eG :

WIR BRAUCHEN EUCH !

"Engagement bringt Menschen zusam-
men und setzt Dinge in Bewegung.
Und die Woche des biirgerschaftlichen
Engagements wirft ein Licht auf das,
was tagtaglich im GroBen wie im
Kleinen geschieht: das beeindru-

ckende Engagement in unserem
Land.,, Ein Zitat von der Bundesministerin
fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Dr. Franziska Giffey.

Gleichermallen nahm die BBG eG den
internationalen Tag des Ehrenamtes
am 5. Dezember zum Anlass, ihre ehren-
amtlichen Helferinnen und Helfer zum
Adventsfriihstlck einzuladen und fir die
geleistete Arbeit herzlich zu danken. Adi
Lang: Die Ehrenamtlichen sind ein grolRes
Glick fur die BBG, denn sie sorgen Tag
fir Tag dafr, dass viele Biirgerinnen und
Blrger in Bocholt im Alltag Hilfe erhalten.

38 Helferinnen undg‘!-lelferwfolg en der bl
Einladung zum AdvEntsfrUhst' ckam

ldes Ehrenamtes _J
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internatibnaler‘Tag

Rund 60 Helferinnen und Helfer waren
bei tiber 100 Hilfeempfangern im Lauf des
Jahres 2018 aktiv
gewahrten in verschiedenen Tatigkeiten

im Einsatz. Sie

nicht nur Unterstiitzung, sondern sie sorg-
ten bei alteren Menschen gleichzeitig fur
mehr Lebensqualitat, damit sie ihr Leben
so gut wie nur moglich selbstbestimmt
gestalten konnen.

Ob der Besuch beim Arzt, Einkaufen,
Hilfe im Haus und Garten oder einfach
nur Gesellschaft leisten anstand, das
BBG-Helferteam (ibernahm die verschie-
densten Tatigkeiten, die man im Alter
nicht mehr selbststandig erledigen kann.

Im Jahr 2018 wurden von unseren Ehren-
amtlichen in der individuell gestalteten
Seniorenbetreuung Uber 2.000 Stunden
»Hilfe von Mensch zu Mensch“ gleistet.

Foto: Wolfgang Résler




Auf Radern zum Essen
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Willi Schulte-Liinzum und Dr. Hermann Pallick als Begleiter bei ,Auf Radern zum Essen*

Gemeinsam, statt einsam

Gemeinsame Mahlzeiten mit an-
deren Menschen - fir viele altere
Menschen ist dies nicht mehr
selbstverstandlich. Das Essen wird
oft auf Radern gebracht und allein
oder zu zweit zu Hause verspeist.

Die BBG eG hat aus diesem
Grunde Initiative ergriffen und
speziell fur  Seniorinnen  und
Senioren einmal in der Woche
einen Mittagstisch organisiert nach
dem Motto: ,,Auf Radern zum
Essen®. Das Angebot stellt das
Gemeinschaftsgefihl ~ in  den
Vordergrund, denn Einsamkeit im
Alter ist so schlimm wie eine
Krankheit.

Seit Anfang November 2018 findet
LAuf Radern zum Essen* wochent-
lich jeden Mittwoch statt.

Mit der Abholung wird um 11:00
Uhr gestartet.

Das Mittagsmeni - Salatbuffet,
Hauptspeise, Dessert und Mineral-
wasser — wird zu einem ginstigen
Preis in der Mensa des St.-Georg-
Gymnasiums eingenommen.

Wochentlich nehmen seither bis zu
20 Seniorinnen und Senioren am
gedeckten Tisch Platz. Sie werden
von ehrenamtlichen Helferinnen
und Helfern begleitet.

Die Seniorinnen und Senioren

einen weiteren Tag in der Woche
ab Januar 2019 vorgesehen.

Der Fahrdienst durch die BBG eG
ist kostenfrei. Flr den Transport
stellt das Jeanette-Wolff-Senioren-
zentrum der BBG seinen Kleinbus
zur Verflgung.

Besten Dank dafiir.

freuen sich iber unsere Einladung &

zu einer leckeren Mittagsmahlzeit
in angenehmer Gesellschaft.

Wegen der groRen Nachfrage ist
eine Erganzung des Angebotes um

Ein Dankeschon auch an das

Mensa-Team fir die sehr freund-
liche Unterstltzung.



Aktive Teilhabe am kulturellen Leben
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Angeregt durch den Verein ,,Stadt-
theater Bocholt e.V.” ist die BBG
eG gerne eine Verbindung ein-
gegangen. Damit wollen wir ge-
meinsam den alteren Menschen
eine aktive Teilhabe am kulturellen
Leben ermdglichen und das
birgerschaftliche Engagement im
Kulturbereich fordern.

Seniorinnen und Senioren die Lust
haben an einem Besuch

& im THEATER,
& im KONZERT,
& im MUSEUM,
& im KINO oder
& eine AUSSTELLUNG,

aber der Weg zu beschwerlich
scheint, oder man nicht alleine
gehen mdchte, kann die KULTUR-

IR \. .," d

leitung.

BEGLEITUNG der Bocholter Biir-
gergenossenschaft eG in Anspruch
nehmen. Sie ermdglicht insbeson-
dere alteren Menschen wieder aktiv
am kulturellen Leben teilhaben zu
kénnen.

_

PROGRAMM 201 8/201 9

stadttheater bocholt e.V.
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Das Programm 2018/19 bietet.
vom Konzert (ber Oper/Operette
bis zum Schauspiel und Ballett eine
groRe Vielfalt an unterschiedlichen
Eindricken und Wahrnehmungen.
Das Motto der Spielzeit lautet:

,Wir schaffen Durchblick®.

Wir
herzlich

laden unsere  Mitglieder
ein, Angebot

anzunehmen. Alle Menschen, die

dieses

Freude an der Kultur haben und
sich begleiten lassen madchten,
konnen gerne mitmachen.

Uber
organisieren wir die Vorbestellung
der Eintrittskarten. Die Seniorinnen

unsere  Geschaftsstelle

und Senioren werden von zu
Hause abgeholt,
Veranstaltung begleitet und wieder
nach Hause gebracht.

wahrend der

Der Begleitservice erfolgt ehren-
amtlich und ist somit kostenlos. Die
BBG-Kulturbegleiter erhalten eine
Freikarte..

Bedirftige Menschen bekommen
uber den Hilfsfonds der BBG die
Eintrittskarte gespendet.
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Hilfe fur bedurftige Menschen

Besuch bei der Bocholter Tafel e.V.

Die Tafeln retten Lebensmittel und helfen Menschen. Taglich werden in unserem
Land etliche Tonnen Lebensmittel vernichtet, obwohl sie noch verzehrfahig sind.
Gleichzeitig herrscht bei vielen Menschen Mangel. Die gemeinnitzigen Tafeln
schaffen einen Ausgleich: Sie sammeln Uberschissige, qualitativ einwandfreie
Lebensmittel und verteilen diese an sozial und wirtschaftlich Benachteiligte. Mit ihrer
schnellen und unburokratischen Hilfe lindern die Tafeln die Folgen von Armut in
unserer Gesellschaft - und stehen fir Solidaritat und Mitmenschlichkeit. Die Tafeln
sind eine der grofiten sozialen Bewegungen unserer Zeit. Mit dem Nachweis der
Bedurftigkeit: zum Beispiel Grundsicherung, kleine Rente oder geringes Einkommen
ist die Hilfe der Tafel kostenfrei.

GemaR dem BBG-Leitmotiv ,, WWir wollen all jenen helfen, die ein-
sam und mittellos sind“, besuchten wir an einem Tag die Lebens-
mittelausgabe der Bocholter Tafel e.V., hauptsachlich, um alleinstehende altere

Tafel Bocholt e.V.

Menschen mit unserem Hilfsangebot zu erreichen, was beispielsweise fiir
,Einkaufshilfen“ gerne angenommen wurde.

Termine Termive Terwmine Termive Termine Terwmine Termive Termive Termine Termive Terwmine

Basisinfos fur unsere neuen Helferinnen und Helfer

Unsere im Jahr 2018 neu hinzugekommenen Helferinnen und Helfer laden wir
herzlich ein zu einem Schulungstermin am

Freitag, den 25.01. 2019, 10:00 Uhr in unserer Geschaftsstelle

Stammtisch unseres Helferteams

Unsere Helferinnen und Helfer haben einen Stammtisch gegriindet. Der erste findet

stattam 23.01.2019, 18:00 Uhr, im Stadthotel KOLPING.
Alle Mitglieder sind herzlich willkommen.

Unsgren Mitgliedern, dponsoregn und
Freunden frohe Weihnachtgn und ¢in
Gutes Neugs Jahr 2019




