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MEIN STADTKURIER:
DIE LOKALE SERVICEZEITUNG FÜR DIE REGION!
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JEDEN FREITAG IN:

BOCHOLT, RHEDE, ISSELBURG,  
ANHOLT, HAMMINKELN, DINGDEN 

Höchste geprüfte Auflage im 
Wirtschaftsraum Bocholt
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NAVIGATION INNERHALB 
DER MEDIADATEN
 �Durch Klicken auf das Thema in den 
Inhaltsangaben gelangen Sie direkt auf die 
entsprechende Seite.

 �In der Navigationszeile am unteren Ende 
der Seiten finden Sie folgende weitere 
Aktionen:

i   zu den Inhaltsangaben

  eine Seite zurück

  eine Seite vor

  zu den Ansprechpartnern
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INHALT
Media Daten / 2022

Bocholt · Rhede · Isselburg · Anholt · Hamminkeln · Dingden

Freitag, 1. Oktober / Samstag, 2. Oktober 2021

39. Jahrgang · Nr. 40 · Erscheinung: freitags/samstags

Hochzeit..............
.......S. 5

Keller bis zum Dach...S. 6

mein Verein................
S. 7

Service ................
.......S. 2

Die Region ..............S
. 3/8

Marktplatz ................
.S. 9

� In dieser Ausgabe

Sonderthemen

Rubriken

Edeka Elskamp

Edeka Gommers

Edeka Harmeling

Fressnapf

Karwei

Küchenprofis

Lidl
Netto
Reifen M+G

Rossmann

trinkgut

Weiden-Apotheke

� Beilagenhinweis

Ihre Beilage bei uns —

Telefon 02871/284-230

Einige Prospekte liegen nur

einem Teil dieser Ausgabe bei.
FOTO: Christian Vosgröne

* Höchste geprüfte Trägerauflage

      im Wirtschaftsraum Bocholt

� Lockdown trifft Bo-

cholter Schulprojekt in

Uganda: Fünf Hilfskräfte

machen sich auf den Weg

nach Afrika. Seite 8

� Die Zeichen stehen auf

Aufstieg: Im Rahmen

unserer Serie „mein Ver-

ein“ stellen wir die DJK

Rhede vor. Seite 7

Günstige Neu- / Jahreswagen

Gebrauchtwagen mit A1 Garantie.

Ihr Wunschfahrzeug? Fragen Sie uns!

Günstige Finanzierung/Leasing durch die Ford Bank.

Wir beraten Sie gern.

Leihwagen bei Reparatur. Gute Autos – guter Service

Bocholter Str. 23 · Dingden

Tel. 0 28 52/20 33

E-Mail: autohaus.pols@t-online.de

www.autohaus-pols.de

Heizöl günstig

Tel.: 0 28 71/2 92 39 50

…immer da,
wenn es um
Wärme geht!

Mineralöle

B. Klüppel

Büro-/Beratungszeiten: Mo.–Fr. 14.00–18.00 Uhr · Neustr. 2–4  

46399 Bocholt · Tel. 0 28 71 / 48 96 284 · www.dienachhilfeschule.com

___IT NETZWERKE.

CYBER & IP SECURITY
.

IP TELEPHO
NIE.

SEIT 25 JAHREN 24H VOR ORT SERVICE

www.cosmotel.de

Tel. +49 2852 96970

Franzstraße 97 · Bocholt

Tel. 24 13 770 · www.globs-it.de

Wir bringen Telefonanlagen 

ins Spiel mit SicherheiT!

Ein kompetenter Partner 

in allen Situationen

Aral Heizöl

Aral HeizölPlus

Aral Markenvertriebspartner

               
  Mineralöle

Dingdener Str. 183-187· Bocholt

Tel. 02871/2151-0

laser-24 GmbH 

Königstr. 34 · Bocholt 

Tel. 22 66 26 

info@laser-24.de

www.laser-24.de

LASE
R-24

 Gm
bH

Augenlaser   Multifokallinsen   Alterssichtigkeit   Brillenunabhängigkeit

Infoabend: 

„MULTIFOKAL-LINSEN  

& AUGENLASER“

Operative Behandlung von Fehlsichtigkeiten

Donnerstag, 

14.10.2021, 19.30 Uhr

Anmeldung unter: 0 28 71 / 22 66 26
Dr. Friederike Dörner (FEBO)

Fachärztin für Augenheilkunde

Dr. Martin Dörner 

Facharzt für Augenheilkunde

„Endlich scharf sehen!“

Jetzt zum Infoabend anmelden! 

Die besten Bäcker

in Deutschland 2021

w

Deborah Gottlieb, Chefredakteurin         
    DER FEINSCHMECKER

Diese Bäckerei gehört zu den besten in Deutschland und wurde von DER FEINSCHMECKER ausgezeichnet.

Bors mein Bäcker

www.bors.de

Die gebackene Natur ®
10er Tüte   F 2,95

ofenfrische 

Schnittbrötchen

„ohne Zusätze – Natur pur!“

Bauernbrötchen 

„mit frischem Quark gebacken“

  F 1,35
3 Stück

Nußschleife 
„mit leckerem und saftigem Hefeteig“

2 Stück   F 2,60

Bors Bauernbrot

„ein saftiges Weizenmischbrot“

750 g   F 2,60

Jetzt auch

sonntags:

Schwartzstraße 61 

von 7–18 Uhr 

geöffnet

am Hellweg Baumarkt  

von 7–12 Uhr 

geöffnet

Unsere Angebote vom 04.10.2021 – 09.10.2021

Zur intensiven Trocknung

aller Feuchtigkeitsprobleme:

Beckmann GmbH

Gebäudetrocknung

Wasserschaden?

www.beckmann-diagnostik.de

Tel. 0 28 71-2 37 36 80

Burgstra
ße 10 I

46446 Em
merich a

m Rhein

Tel: (0 28
22) 68 97

90 I info
@ot-hen

dricks.de
I www.o

t-hendric
ks.de

Öffnungs
zeiten I

Mo-Fr 08
-18 Uhr

I Samsta
g geschlo

ssen

Rufen Sie

uns unve
rbindlich

an!

Sehr geehrte und liebe  

Patien
tinnen

 und Patien
ten!

Nach 30 Jahren internistisch-hausärztlicher Tätigkeit 

schließe ich nun meine Praxis zum 30. September 2021. 

Leider war es mir nicht möglich,  

mich von Ihnen allen persönlich zu verabschieden.

Ich bedanke mich für das mir geschenkte Vertrauen, 

in vielen Fällen über 30 Jahre hinweg, und wünsche Ihnen 

alles Gute, insbesondere Gesundheit. 

Unterlagen können noch während der regulären 

 Sprechstundenzeiten abgeholt werden bis  

31. Oktober 2021. (Ausnahme: 18. bis 22. Oktober)

Dr. med. Michael Freimuth

Internist | Naturheilverfahren | Sportmedizin

Liebfrauenplatz 1 | 46397 Bocholt

STADTKURIER
Service-Tel. 02871/284-230

Mein

Apps für schnelle Hilfe� Digitalisierungsschub im Rettungswesen

Kreis Borken (chv). Von der Ers-

ten Hilfe bis zum Notruf: Smart-

phone-Apps greifen den Ret-

tungsdiensten bei ihrer Arbeit zu-

nehmend unter die Arme. Im

Frühjahr etwa startete der Kreis

Borken das Projekt Corhelper.

Über eine App alarmiert die Leit-

stelle qualifizierte Ersthelfer, die

sich in der Nähe eines Notfalles

aufhalten und somit schneller als

der Rettungswagen vor Ort sein

können.
Für den Dienst registrierten

sich nach Angaben des Kreises

Borken bis heute rund 600 Men-

schen wie medizinische Fachan-

gestellte oder Physiotherapeuten,

aber auch Ärzte und Rettungsas-

sistenten. Sie übernehmen in den

ersten zuweilen überlebenswich-

tigen Minuten zum Beispiel

Herz-Druck-Massagen. „Die gro-

ße Zahl registrierter Personen

zeigt eindrücklich, dass bei uns

im Westmünsterland viele Bürge-

rinnen und Bürger, die eine medi-

zinische Qualifikation haben, be-

reit sind zu helfen“, sagt Landrat

Dr. Kai Zwicker. Weitere Infor-

mationen: www.kreis-borken.de/

ersthelferapp.

In dieser Woche schalteten die

Behörden mit der Nora-App ein

weiteres Digitalisierungsprojekt

frei. Mit der App kann jeder per

Smartphoneeingabe einen Notruf

an Polizei, Feuerwehr oder Ret-

tungsdienst absetzen. Auch der

eigene Standort lässt sich über-

mitteln. Nach dem Download ist

eine Registrierung mit Namen

und Handynummer notwendig.

Im Profil können zudem Vorer-

krankungen eingetragen werden.

Somit erhält der Rettungsdienst

im Notfall erste Informationen

über den Patienten.

Die Nora-App ist für Android

und iOS in den App-Stores ver-

fügbar. Sie funktioniert derzeit in

15 Bundesländern.
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VERLAG:	 �Temming Verlag KG 
Europaplatz 24 – 28  
46399 Bocholt 
Telefon	 0 28 71/ 284 – 230 
Telefax	 0 28 71/ 284 – 235 
info@meinstadtkurier.de

ANZEIGENBLATT: 	 mein StadtKurier

ERSCHEINUNGSWEISE: 	� Kostenlose Verteilung an die Haushalte im Verbreitungsgebiet, 
wöchentlich freitags 

ANZEIGENSCHLUSSTERMIN: 	 Donnerstag, 10 Uhr

BANKKONTEN:	 Stadtsparkasse Bocholt Kto. 110 759 (BLZ 428 500 35) 
	 IBAN: DE37 4285 0035 0000 1107 59 · BIC: WELADED1BOH

	 Volksbank Bocholt eG Kto. 133 866 00 (BLZ 428 600 03) 
	 IBAN: DE87 4286 0003 0013 3866 00 · BIC: GENODEM1BOH

	 Volksbank Rhede eG Kto. 137 920 0 (BLZ 428 618 14) 
	 IBAN: DE32 4286 1814 0001 3792 00 · BIC: GENODEM1RHD

	 Sparkasse Westmünsterland Kto. 200 894 4 (BLZ 401 545 30) 
	 IBAN: DE69 4015 4530 0002 0089 44 · BIC: WELADE3WXXX

ZAHLUNGSBEDINGUNGEN:	 Bei Rechnungserteilung sofort ohne Abzüge

VERLAGS ANGABEN
Mein Stadtkurier: Die Lokale Servicezeitung für die Region
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1. �Vorteil: 
Ein bekanntes und etabliertes 
Qualitätssiegel

Die ADA hat seit 1985 hohe Bedeutung für die 
Werbewirtschaft, da viele Anzeigenkunden 
ausschließlich oder bevorzugt in ADA-
geprüften Wochenblättern werben.

2. �Vorteil 
Unabhängige Prüfung, regelmäßige 
Dokumentation

Der BVDA ist Träger der ADA, durchgeführt 
wird sie von zwei anerkannten Wirtschafts
prüfungsgesellschaften in Köln und München, 
die nach einheitlichen Richtlinien arbeiten und 
von Verband und Verlagen unabhängig sind.

» KONTROLLE DURCH DIE ADA

Unser Verlag belegt seine Auflagenzahlen 
regelmäßig durch die Auflagenkontrolle der 
Anzeigenblätter (ADA). Diese überprüft, ob die 
von uns angegebenen Auflagen der Titel den 
Tatsachen entsprechen. Sowohl die gedruckte 
Auflage als auch die Trägerauflage werden 
kontrolliert.

Die ADA existiert seit 1985 und hat eine hohe 
Bedeutung für die Werbewirtschaft, da viele 
Anzeigenkunden bevorzugt oder ausschließlich in 
Wochenblättern werben, die ADA-geprüft sind.

Die ADA-Titel werden im Rahmen der Media-
-Informationen, zusammen mit weiteren 
planungsrelevanten Daten, einmal im Jahr vom 
BVDA veröffentlicht. Die geprüften Verlage sind 
berechtigt, das ADA-Signet als Qualitätsmerkmal 
zu verwenden, um ihre Auflagenhöhe öffentlich 
und transparent zu dokumentieren.

QUALITÄTSSIEGEL DER ADA
Mein Stadtkurier: Die lokale Servicezeitung für die Region!

Etablierter Branchenstandard seit 1985

Auflage der ADA-zertifizierten Verlage 
59,7 Mio. Exemplare

Ideeller Träger der ADA
Bundeverband Deutscher Anzeigenblätter e.V.

Mehr Informationen im Internet 
www.bvda.de/ada



» 5BBV MEDIENGRUPPE | Bocholt · Nielsen II�

M
ED

IA
D

A
T

E
N

 2022

Ihr schneller Kontakt
Anzeigen		  Tel. 0 28 71 / 284 – 230
Redaktion		 Tel. 0 28 71 / 284 – 210 
E-Mail		  info@meinstadtkurier.de

» DRUCKAUFLAGE

43.894 Exemplare*

VERBREITUNGS GEBIET
Jeden Freitag in fast 44.000 Haushalten*

BOCHOLT RHEDE

DINGDEN

ISSELBURG

* �Höchste geprüfte Auflage im Wirtschaftsraum Bocholt
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FORMATANGABEN

Satzspiegel:	 324 mm breit, 445 mm hoch 
Anzeigenspalten:	 Breite 45 mm, Anzahl 7 
Textspalten: 	 Breite 50 mm, Anzahl 6 
Umrechnungsfaktor:	 1,17

ANZEIGEN PREISE
Farbpreise / Nachlässe

Hinweis:
Gerne helfen wir Ihnen bei der Gestaltung  
Ihrer Anzeige. Wir behalten uns vor,  
für Anpassungen von Anzeigen eine Pauschale 
von 5,00 € zu berechnen. 

Ihr schneller Kontakt
Tel. 0 28 71 / 284 – 230 
E-Mail: info@meinstadtkurier.de 
Internetseite: www.meinstadtkurier.de

Alle Preise zzgl. der jeweils gültigen gesetzl. Mehrwertsteuer.

ANZEIGENTEIL

mm Preise S/ W 1 ZF 4C

Grundpreis 1,35 € 1,61 € 1,74 €

Ortspreis1) 1,15 € 1,37 € 1,48 €
1) Gültig für Direktaufträge aus Verbreitungsgebiet.

KLEINANZEIGEN IM FLIESSTEXT (min. zwei Zeilen)

gewerbliche private

je Zeile 2,54 € je Zeile 1,12 €
Ohne Nachlässe und Vermittlungsprovisionen

CHIFFRE-GEBÜHR 
je Veröffentlichung

bei Abholung 3,50 €

bei Zusendung 6,50 €

Sie wird als Verwaltungspauschale auch dann erhoben,  
wenn keine Offerten eingehen.

NACHLÄSSE
MALSTAFFEL
mehrm. Veröffentlichung in einheitl. Größe

MENGENSTAFFEL 
Abschlüsse von mindestens

ERWEITERTE MENGENSTAFFEL

ab 6 Anzeigen 5 % ab   20.000 mm 21 %

ab 12 Anzeigen 10 % ab   3.000 mm 10 % ab   40.000 mm 22 %

ab 24 Anzeigen 15 % ab   5.000 mm 15 % ab   60.000 mm 23 %

ab 52 Anzeigen 20 % ab 10.000 mm 20 % ab   80.000 mm 24 %

ab 100.000 mm  Einzelkalkulation
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» �ZIELSICHER WERBEN –  
AUF DEM STELLENPORTAL

Um heutige Fachkräfte für ein Unternehmen 
zu begeistern, braucht es neue Ansätze zur 
Mitarbeitergewinnung. Der Arbeitsmarkt ist im 
Wandel. Umso mehr kommt es heute darauf 
an, Ihr Unternehmen als attraktiven Arbeit
geber und starke Marke zu präsentieren. 
Unser neues Stellenportal richtet sich speziell 
an Unternehmen und potenzielle Arbeitnehmer 
aus der Region.

RELEVANT, REICHWEITENSTARK 
& CROSSMEDIAL

Verlängern Sie die Reichweite ihrer Stellen
anzeige auf die nächstmögliche geprüfte 
Auflage durch gleichzeitige Belegung 
im meinStadtKurier (Anzeigenblatt) und 
Bocholter-Borkener Volksblatt (Tageszeitung), 
den Werbeträgern Nr. 1 vor Ort.
Und das zu attraktiven Sonderkonditionen – 
Sprechen Sie uns gerne an!

PRINT-ONLINE-KOMBI

Anzeigen können zusätzlich auch als Print-
Online-Kombi erscheinen – und zwar ab dem 
ersten Erscheinungstag in der Zeitung und für 
30 Tage auf bbv-jobatlas.de.
Der Online-Preis ist AE-fähig. 
Keine weiteren Nachlässe.

STELLEN PORTAL
Die digitale Erweiterung für Ihre Stellenanzeige

www.jobatlas.deBOCHOLTER-BORKENER  
VOLKSBLATT – BBV 
(TAGESZEITUNG)

S/W-ANZEIGEN, FARBANZEIGEN

mm Preise S / W 1 ZF 4C

Grundpreis 1,90 € 2,23 € 2,44 €

Ortspreis 1,62 € 1,90 € 2,08 €

MEIN STADTKURIER

S/W-ANZEIGEN, FARBANZEIGEN

mm Preise S / W 1 ZF 4C

Grundpreis 1,35 € 1,61 € 1,74 €

Ortspreis 1,15 € 1,37 € 1,48 €

JOBATLAS.DE  
PRINT-ONLINE KOMBI
PRINT-ANZEIGE ONLINE-ANZEIGE (Aufschlag)

Gesamt-MM Ortspreis Grundpreis

bis 50 mm 25,00 € 29,50 €

bis 100 mm 55,00 € 65,00 €

bis 200 mm 75,00 € 88,50 €

bis 300 mm 95,00 € 112,00 €

ab 301 mm 115,00 € 135,50 €

Fließsatz 5,00 € 6,00 €

Zuschlag TopJob + 95,00 € + 110,00 €

PREISE ZUR KOMBIBELEGUNG DER 

AUSGABEN MEIN STADTKURIER UND 

BOCHOLTER-BORKENER VOLKSBLATT 

AUF ANFRAGE.

Hinweis:
Gerne helfen wir Ihnen bei der Gestaltung Ihrer 
Anzeige. Wir behalten uns vor, für Anpassun-
gen von Anzeigen eine Pauschale von 5,00 € 
zu berechnen. 

Ihr schneller Kontakt
Tel. 0 28 71 / 284 – 230 
E-Mail: info@meinstadtkurier.de 
Internetseite: www.meinstadtkurier.de

Alle Preise zzgl. der jeweils gültigen gesetzl. Mehrwertsteuer.
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Hinweis:
Gerne gestalten wir Ihre Online-Werbung und hel-
fen Ihnen bei der Auswahl des richtigen Formates. 
Wir behalten uns vor, für Anpassungen von An-
zeigen eine Pauschale von 5,00 € zu berechnen.

Ihr schneller Kontakt
Tel. 0 28 71 / 284 – 230 
E-Mail: info@meinstadtkurier.de 
Internetseite: www.meinstadtkurier.de

» �VERTEILTE AUFLAGEN:

mein StadtKurier Bocholt� 43.894 Exemplare
Stadtanzeiger Borken� 39.027 Exemplare
Wochenpost Ahaus� 41.450 Exemplare
StadtAnzeiger Coesfeld� 59.980 Exemplare
Grenzland Wochenpost  
Gronau� 45.570 Exemplare

ERSCHEINUNGSWEISE: 
 �Wöchentlich freitags bzw. samstags  
(ausgabenabhängig)

ANZEIGENSCHLUSS: 
 Montags, 12 Uhr

ZAHLUNGSBEDINGUNGEN: 
 �Netto nach Rechnungserhalt. Bei Zahlungs-
verzug entfällt jeder Rabatt. Verzugszinsen 
und Einziehungskosten werden berechnet.

ANZEIGEN VERMITTLUNG
Westmünsterland-Kombi

Wochenpost
Ahaus

Coesfeld

Gronau

Stadtanzeiger
Borken

MENGENSTAFFEL

ab 1.000 mm 5 %

ab 3.000 mm 10 %

ab 5.000 mm 15 %

ab 10.000 mm 20 %

ab 20.000 mm auf Anfrage

Alle Preise zzgl. der jeweils gültigen gesetzl. Mehrwertsteuer.

AUSGABEN BOCHOLT, BORKEN, 
AHAUS, COESFELD 
gesamt: 184.351 Exemplare

AUSGABEN BOCHOLT, BORKEN, 
AHAUS, COESFELD, GRONAU 
gesamt: 229.921 Exemplare

mm Preise 4c mm Preise 4c

Grundpreis 5,32 € 6,59 €

Ortspreis1) 4,52 € 5,60 €

1) Gültig für Direktaufträge aus dem Verbreitungsgebiet – nicht provisionsfähig. 
2) Nicht rabattfähig.
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Hinweis:
Gerne vermitteln wir Ihre Anzeige auch zu 
weiteren Partnerverlagen im Münsterland, 
Rheinland, Ruhrgebiet sowie in den Nieder
landen. Sprechen Sie uns gerne an.

Ihr schneller Kontakt
Tel. 0 28 71 / 284 – 230 
E-Mail: info@meinstadtkurier.de 
Internetseite: www.meinstadtkurier.de

» SERVICE AUS EINER HAND

Wir übernehmen gerne die Vermittlung zu anderen 
Verlagen – wie z. B. im Raum Münsterland, Rhein-
land, Ruhrgebiet wie auch in den Niederlanden 
– wenn Ihre Anzeigen oder Prospektbeilagen nicht 
nur im mein StadtKurier, sondern auch in weiteren 
Zeitungstiteln erscheinen sollen. Überlassen Sie uns 
die Vermittlung – wir kümmern uns für Sie darum! 

AUFLAGENZAHLEN:
mein StadtKurier � 43.894
Stadtanzeiger Borken � 39.027
Wochenpost Ahaus � 41.450
StadtAnzeiger Coesfeld�  59.980
Grenzland Wochenpost Gronau�  45.570
Der Weseler � 40.100
Stadtanzeiger Emmerich � 26.400
Stadtspiegel Dorsten � 39.000
Stadtspiegel Haltern � 16.050
Niederrhein Anzeiger Dinslaken�  54.100
Stadtspiegel Bottrop � 59.400
Stadtspiegel Gladbeck � 38.000
Wochen-Magazin Kamp-Lintfort �  90.450
Wochen-Magazin Moers � 90.450
Wochen-Anzeiger Duisburg�  228.100
Wochen-Anzeiger Oberhausen�  100.000
Mühlheimer Woche � 87.600
Stadtspiegel Gelsenkirchen � 121.000
Stadtspiegel Essen � 276.000
Achterhoek Nieuws Winterswijk� 14.600
Aalten Vooruit � 9.500
De Band� 6.700
Gelderse Post Oude IJsselstreek� 18.400
Und viele weitere Partnerverlage mehr!

AUSGABEN KOMBINATIONEN
Immer gut kombiniert.

Achterhoek 
Niews

Winterswijk • Epe

Gronau

• Metelen

•Alstätte • Heek

• Vreden

• Weseke

Aalten

Dinxperlo

• Gendringen

• Elten

Emmerich

• Anholt

• Barlo

Bocholt

• Rhede

• Dingden

• Rees

• Bislich

• Hamminkeln
• Brünen

Wesel

• Voerde
Dinslaken Bottrop

Gelsenkirchen

• Altenessen

Oberhausen

Essen • Steele

• Kettwig

Mülheim

• Rahm

• Rheinhausen

• Kapellen

Duisburg
Moers

Kamp-Lintfort

• Rheinberg

• Walsum

Borken
• Heiden

• Raesfeld

• Stadtlohn Ahaus

• Gescher Coesfeld

• Billerbeck

• Nottuln

• Appelhülsen

• Merfeld

• Dülmen
Haltern• Lembeck

Dorsten

• Schermbeck

• Kirchhellen • Gels. Buer

• Schöppingen

• Ochtrup

Grenzland Wochenpost
Gronau

Wochenpost
Ahaus

StadtAnzeiger
Coesfeld

Stadt-
spiegel

Stadtanzeiger 
Borken

Stadtspiegel
Dorsten

Der Weseler

Wochen-Magazin

Niederrhein Anzeiger
Dinslaken

Gladbeck

Stadtspiegel
Bottrop

Stadtspiegel
Essen

Mülheimer
Woche

Wochen-
Anzeiger

Oberhausen

Wochen-
Anzeiger
Duisburg

Wochen-
Magazin

Stadtspiegel
Gelsenkirchen

Aalten Vooruit 
+De Band

 Oude IJsselstreek Gelderse Post

Stadtanzeiger
Emmerich
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Hinweis:
Über weitere Themen und Sonderausgaben 
informieren wir Sie gerne!

Ihr schneller Kontakt
Tel. 0 28 71 / 284 – 230 
E-Mail: info@meinstadtkurier.de
Internetseite: www.meinstadtkurier.de

» MAGAZINE

Trendsetter –  
Trends von morgen und gestern

 �„Alles kommt irgendwann wieder“, diesen 
Spruch haben Sie bestimmt auch schon mal 
gehört. 
Zweimal jährlich berichtet der StadtKurier in 
der Sonderbeilage „Trendsetter“ über Trends 
aus den Bereichen Mode, Wellness, Wohnen, 
Automobil, Technik, Freizeit und Hairstyle – 
was war (früher) und was kommt (wieder).

Dingdener Zeitung –  
Frühlingstreff und Kerzensonntag

 �Seit über 20 Jahren informiert die „Dingde-
ner Zeitung“ zweimal jährlich über aktuelle 
Veranstaltungen und Aktionen im Ort. 
Die kostenlose Sonderbeilage, gibt einen 
Einblick in die Dingdener Geschäftswelt und 
andere lokale Themen sowie Kultur- und 
Freizeittipps. 
In jeder Ausgabe erscheint zudem ein 
Gewinnspiel der DIWG – Dingdener 
Werbegemeinschaft.

MAGAZINE & SONDERFORMATE
Sonderbeilagen und Sonderthemen

MAGAZINE  
& SONDERTHEMEN

TrendsetterMein

Mode     Hochzeit     Automobil     Haus   &   Garten     Freizeit   &   Genuss     Wellness   &   Gesundheit     Technik     Beruf   &   Karriere

Sonderveröffentlichung / 44.000 Exemplare

Sommer 2021

Aufschwung
Unser großer Wunsch zurück zur Normalität. 
Und Ihr Wunsch? Die Welt steht in den 
Startlöchern für einen Neustart im Sommer.

Gewinnspiel
Im Innenteil unserer Trendsetter- 
Ausgabe wartet unser beliebtes Gewinnspiel 
mit tollen Preisen auf Sie.

Dingdener Zeitung
Sonderveröffentlichung · November 2021

20. Kerzensonntag:
Holzhütten, Lichter, Feuerschein 
und offene Geschäfte  – das alles und 
noch viel mehr gibt es in Dingden.

Holz Schröer wird 100: 
Nächstes Jahr wird groß gefeiert – 
mit einem Festakt für geladene Gäste 
und einem Tag der offenen Tür.

Neuer Hofladen:
Familie Willing hat ihren Hofladen 
vergrößert und modernisiert. 
Hier gibt es viel Frisches vom Hof.

44.400 Exemplare

Kerzensonntag
Dingden im Advent

Verkaufsoffenes Wochenende

Samstag, 13. November von 16–20 Uhr 
Sonntag, 14. November von 13–18 Uhr

Sonderveröffentlichung / 44.000 Exemplare

TrendsetterMein

Mode     Hochzeit     Wellness & Gesundheit     Haus & Garten     Freizeit & Genuss     Umwelt  &  Soziales     Ausbildung  &  Karriere     Automobil

Herbst 2021

Mit

GEWINN- 

SPIEL
und 

TOLLEN
PREISEN!

Frühjahr

Frühjahr

Herbst

Herbst

DEpel evende nus aut ut aspe volecatum acit odipit elen-
ditibus ute nam nis eritaquias imin et, necto et volori 

cum alit, exerferiae. Nemolo maximus evenihit que de prae rerio 
ipsani voloriore landam, aut eum et int.

Iminus inci saecte plaut aut facea alit acepeliquam arupis qui 
tes ullaccae endis et omniste velibus es estiani eniendus aborior 
repro que nones dolupta andam fugit as molorero est, samus 
mollorero illa et que ium qui berrum qui am nemposam as ea 
dollabo ritectota conest derorec aborest, con coria consequ 
iaecesequo torerum enempos nus rehene nullenim sitectincid
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SPEZIAL  

– 8. AUSGABE –

Themenwelt

AUTO

Lokale Angebote und Infos rund um Ihr Wohlbefinden.

präsentiert:

GESUNDHEITmeine

Wir sind für Sie da

Bereitschaftsdienste

Zahngesundheit

Logopädie

Physiotherapie

Besser Hören & Sehen

Gesunde Ernährung

Gut zu Fuß

Gut versorgt

er Sommer ist da.
Was die einen freut,
wird zur Gefahr für

die anderen. Wer Probleme
mit seinem Herzen hat, soll-
te aufpassen, raten Experten
wie Dr. Michael Schneider,
Chefarzt einer Notaufnah-
me: „Bei chronischen Herz-

D patienten oder Patienten mit
Bluthochdruck kann es zu
einem starken Abfall des
Blutdrucks kommen, da sich
die Gefäße durch die Hitze
weiten. Kreislaufkollaps und
Herzrhythmusstörungen
drohen.“

Häufig fehlt dem Körper

ausreichend Flüssigkeit. Be-
sonders ältere Menschen
trinken oft nicht genug, da
das natürliche Durstgefühl
gestört ist. Es kommt zur
Dehydration. Symptome wie
Kopfschmerzen, Konzentra-
tionsmangel oder Kreislauf-
störungen sind die Folge.
„Treffen Patienten mit die-
sen Symptomen in der Not-
aufnahme ein, muss zuerst
der durch den Flüssigkeits-
mangel gestörte Elektrolyt-
haushalt wieder reguliert
werden. Das geschieht meist
über eine Infusion, die dem
Körper gleichzeitig Mineral-
stoffe wie Natrium oder Kal-
zium zuführt“, so Schneider.

Bei sehr heißem Wetter
kann der Körper durch
Schwitzen täglich ein bis
zwei Liter Flüssigkeit und
Elektrolyte verlieren. Um

Kreislaufproblemen vorzu-
beugen, empfiehlt es sich,
unbedingt ausreichend zu
trinken. Zwei bis drei Liter
sollten es bei Hitze sein.
Wasser, Saftschorlen oder
ungesüßte Tees sind hierfür
am besten geeignet. Auch
Obst und Gemüse können
helfen, den körpereigenen
Wasserhaushalt stabil zu
halten. Um das Trinken
nicht zu vergessen, sollte
man auch unterwegs immer
eine Flasche Wasser dabei
haben und regelmäßig zu
den Mahlzeiten etwas trin-
ken.

Bewegung ist auch im
Hochsommer wichtig. „Auf
Gartenarbeit in der prallen
Sonne und auf sportliche
Höchstleistungen sollte man
seiner Gesundheit zuliebe
an heißen Tagen verzich-

ten“, rät Schneider. Auch
für sportliche Aktivitäten
bieten sich die kühlere Mor-
gen- und Abendstunden

eher an. Er empfiehlt, sich
während der größten Tages-
hitze im Schatten oder in
Gebäuden aufzuhalten, ge-

rade ältere Menschen und
Patienten mit einer Herz-
schwäche sollten sich kör-
perlich schonen. -ots/chv-

Sommer, Sonne, Kreislaufkollaps
Selbst gesunde Menschen klagen bei Sommerhitze über

Schlappheit und Kreislaufprobleme. Für Ältere und Herzkranke
stellt das heiße Wetter aber eine besondere Gefahr dar.

Richtiges Verhalten bei Sommerhitze

Trinken Sie ausreichend, aber keinen Alkohol, und setzen
Sie auf leichte Koste wie Gemüse, Obst und Fisch.

Meiden Sie die pralle Sonne und halten Sie sich in kühlen
Räumen auf.

Tragen Sie luftige Kleidung und eine helle Kopfbede-
ckung in der Sonne.

Geben Sie besonders auf Kinder, ältere Menschen und
Kranke Acht.

Für sportliche Aktivitäten bieten sich die Morgen- und Abendstunden an. FOTO: Pixabay

Weberstraße 19 · Bocholt · E-Mail: info@schuhtechnik.de

R. Kampshoff
www.schuhtechnik.de orthopädie

schuhtechnik

Jetzt auch auf ☎ 02871 / 22 55 04

•  Schuhe • zertifizierte 
nach Maß    Diabetesversorgung

• Orthesenschuhe •  Arbeitsschuhe –
• Einlage     Zurichtung

Ihr Spezialist
 

für gesunde 

Füße

seit 1927

Immer für 
Sie da!

HOCHZEITSMESSE WESEL
4. & 5. Januar 2020
Niederrheinhalle Wesel
Samstag, 04.01.2020, 11–18 Uhr
Sonntag, 05.01.2020, 11–18 Uhr

Juwelier Bauhuis
St.-Georg-Platz 25 · Bocholt

Tel. 0 28 71 / 81 23

seit 1894 Inh. Flaßwinkel

Juwelier Winckels
Viehtor 13 · 46483 Wesel

Tel. 02 81/ 2 14 21

seit 1864 Inh. Flaßwinkel

Besuchen Sie uns auf der Hochzeitsmesse!
Wir stellen Ihnen die neuesten Trauring-Kollektionen

vor. Familie Flaßwinkel freut sich auf Ihren Besuch.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch: Familie Kolks und Mitarbeiter

Heutingsweg 60 · 46397 Bocholt · Tel. 02871 /13837
www.landhausknuf.de

Saalbetrieb für Ihre Hochzeit
bis 90 Personen...

...lassen Sie sich von uns beraten.

Landhaus Knuf

Ihr Partner für den

schönsten Tag im Leben!

Vereinbaren Sie jetzt
Ihren Beratungstermin

Showroom & Atelier
Lindenstr. 7 · 46414 Rhede
Tel. (02872) 3078455

www.la-novia.de

Alles für die Braut,
die sich traut!

Moderne
Hochzeitsfloristik

blumen berthe

ravardistr. 35a · 46399 bocholt · tel. (0 28 71) 181216 · fax (0 28 71) 1 51 49

Moderne
Hochzeitsfloristik
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räume werden wahr: Luf-
tig-leichte Brautkleider
verweben sich mit mar-

kanten Details zu gewagten und
auffallenden Statement-Looks
mit Flair und Charakter. Aus wei-
chem Tüll, Satin oder Chiffon
und mit traumhafter Blütenspitze
oder aufwendigem Perlendekor.
Angesagt sind weich fließende
Schnitte in Fit’n Flare, Godet-,
Princess- oder A-Linie.

Schlicht. Stilvoll.
Authentisch.

Gekonnt wird ein Bogen von
Korsett- und Zweiteiler-Stil hin
zum Illusion-Trend gespannt:
Hier sorgen imposante Rücken-
partien aus Spitze, Schnürungen
oder Cut-outs ebenso wie tiefe
V-Ausschnitte für Atemaussetzer.
Zu Spitzen mit floralem Charme
setzen grafische Streifenmuster
mit konstruierten Silhouetten ei-
nen Kontrast. Die Kollektionen

2020 sind facettenreich mit vie-
len Highlights. So vielseitig und
außergewöhnlich wie Träume.

Die klassischen Brautkleider

T

mit dezenten Details bezaubern
durch ihre klaren Linien: Weich
fallend in Georgette und softem
Tüll oder strukturell in schim-

merndem Satin und Mikado-Sei-
de. Glamour versprüht ein Stoff
mit eingewebten Metallic-Fäden,
der elegant silbern glänzt und
ideal zu den Creme-Tönen der
Kollektion passt.

Schwungvolle
A-Linien-Röcken
kontrastieren mit
körperbetonten
Oberteilen, die
auch gerne mit
breiten Taillenpas-
sen kombiniert
werden. Schlichte
Kleider im Blusen-
stil umspielen fe-
minin die Figur
und vermitteln dis-
krete Eleganz.

Viel Haut mit ei-
nem Hauch Sexy-
ness zeigen tiefe

V-Ausschnitte und schmale Trä-
ger. Glitzernde Glasperlen legen
sich wie ein Collier um den Hals
und verschmelzen mit gekreuzten
Rückenträgern voller Lichtpunk-
te. -akz-o/akn-

■ Brautmoden 2020:

Das trägt die Braut
Federleicht. Aufregend. Auffallend.

FOTOS: Lilly/akz-o

ine Tasche als Extra zum
Brautkleid passt fast immer.

Sie ist nützlich, um Make-up,
Parfum und all die unentbehrli-
chen Helfer einer Braut stilvoll
zu verstauen. Schmuck als Zube-
hör ist natürlich ein Alleskönner.

E Falls aber das Kleid de-
tailreich mit viel Spitze,
Stickereien und Perlen ver-
ziert ist, sollte man eher
schlichten Schmuck oder
nur Ohrringe dazu wählen.
Ist die Wahl auf ein einfa-
ches und feminines Kleid
gefallen, kann der
Schmuck gerne etwas aus-
gefallener sein, zum Bei-
spiel große Ohrringe.

Weitere Infos, Tipps, Anre-
gungen und eine Auswahl
an Accessoires finden ange-
hende Bräute im Braut-
modengeschäft ihrer
Wahl.
Hier ist eine Checkliste
mit den zehn wichtigs-

ten Accessoires – von
Schmuck bis Tasche – da-

mit am großen Tag
auch nichts verges-
sen wird:
1. Unterrock /
Petticoat
2. Schuhe
3. Schleier
4. Schmuck
5. Bolero /
Jacke / Pelz
6. Tasche
7. Strümpfe
8. Strumpfband
9. Haarschmuck
10. Gürtel

TIPP: Bräute sollten
immer daran den-
ken: „Less is more“,
um einen minimalis-
tischen Look zu er-
halten. -akz-o/akn-

■ Was nicht fehlen darf:

Passende
Brautaccessoires

FOTO: Lilly/akz-o

Hauptstraße 52
46499 Hamminkeln

Tel. 0 28 52 / 96 32 90
info@gasthof-buschmann.de
www.gasthof-buschmann.de

Für alle Festlichkeiten

Wir machen Ihren großen Tag
zum schönsten Tag in Ihrem Leben!

Öffnungszeiten:
Tägl. v. 10 bis1 Uhr

Sonntags 9 bis 23 Uhr
Montags Ruhetag

Der Hotelbetrieb
ist durchgehend geöffnet.

Vom

bis
zum

Keller
Dach

eder Mensch hat bei-
nahe tagtäglich mit ei-
ner Vielzahl von Vi-

ren, Bakterien oder Pilzen
zu tun. In den meisten
Fällen kann das körperei-
gene Immunsystem die
Angreifer problemlos in
Schach halten.

Die Corona-Pandemie
hat offenbart, was pas-
siert, wenn der Körper mit
einem ihm unbekannten
Virus nicht fertig wird.
Und sie hat gezeigt, dass
in Sachen Hygiene ein
Umdenken stattfinden
muss. Dieser neue Um-
gang – wie etwa sorgfälti-
ges und regelmäßiges
Händewaschen – sollte
nach dem Abflauen der
Pandemie beibehalten
werden. Schließlich geht
es um den Gesundheits-
schutz aller, vor allem
aber von Senioren, Risiko-
gruppen oder von Kin-
dern, die Schulen oder Ki-
tas besuchen. Umfangrei-
che Tipps zu den Themen
Hygiene und Infektions-
schutz gibt die Bundes-
zentrale für gesundheitli-
che Aufklärung (BZgA)
unter www.infektions-
schutz.de.

Für den Bewusstseins-
wandel in Sachen Hygiene
müssen Haushalte ausge-
rüstet sein: Die einzelnen
Sanitärbereiche bezie-
hungsweise „Hygienestati-
onen“ in Haus und Woh-

J

nung sollten intakt und
mit einfachen Hilfsmitteln
für den Infektionsschutz
ausgestattet sein. Wo fehlt
eventuell noch etwas? Wie
kann ein Badezimmer auf
den neuesten Stand ge-
bracht werden?

Fachhandwerker kön-
nen Tipps geben, wie man
bei Modernisierungen und
Sanierungen seine Sanitär-
bereiche praxistauglich

„tunen“ kann. „Handwer-
kertätigkeiten an der Sani-
tärtechnik sind kontaktlos
und hygienisch umsetz-
bar“, betont Helmut Bra-
mann, Hauptgeschäftsfüh-
rer beim Zentralverband
Sanitär Heizung Klima
(ZVSHK). Der Verband
hat für seine Innungsbe-
triebe einen Hygienekodex
eingeführt. Die Betriebe
verpflichten sich per Ei-

generklärung, die umfas-
senden Bedingungen des
Kodex zum Schutz ihrer
Kunden einzuhalten. Da-
zu zählen die kontinuierli-
che Unterweisung der
Mitarbeiter über das Tra-
gen von Masken und
Handschuhen sowie die
dringende Empfehlung an
die Mitarbeiter, die Coro-
na-Warn-App zu nutzen
und auf die Gegenzeich-
nung von Dokumenten zu
verzichten.

Arbeitsort für
Pflegende

Ein Update der Woh-
nung oder des Hauses in
Sachen Hygiene und Bad-
komfort kann im Übrigen
auch aus einem anderen
Grund sinnvoll sein. In
Deutschland werden etwa
700 000 Menschen zu
Hause entweder zusam-
men mit oder ausschließ-
lich durch einen Pflege-
dienst versorgt. Der Deut-
sche Berufsverband für
Pflegeberufe (DBfK) weist
darauf hin, dass die Woh-
nung, in der die ambulan-
te Pflege erbracht wird,
zugleich ein Arbeitsort der
beruflich Pflegenden ist.
Dieser Ort sollte laut
DBfK so ausgestaltet sein,
dass die Gesundheit der
Pflegenden nicht beein-
trächtigt wird. -djd/akn-

■ Fachhandwerker „tunen“ den Sanitärbereich

Update für das
Badezimmer

Haushalte müssen für den neuen Umgang in
Sachen Hygiene gut ausgestattet sein.

Handwerkertätigkeiten an der Sanitärtechnik sind
kontaktlos und hygienisch problemlos umsetzbar.
Der Zentralverband Sanitär Heizung Klima
(ZVSHK) hat zudem für seine Innungsbetriebe
einen umfassenden Hygienekodex eingeführt. FO-

TO: djd/ZVSHK

Unsere Leistungen im Überblick:

Gerontotechnik
SeniorenkoMMUnikAtion
hAUS-&elektroinStAllAtion
blockheizkrAftwerke
leD-lichtDeSiGn
ÜberSPAnnUnGSSchUtz
eDV-VernetzUnG
AlArMAnlAGen

Rohleder
ELEKTRO-ANLAGEN G

m
b

H

SiebrAUchenhilfebei
elektroinStAllAtionen?

Schaffeldstraße 90 | 46395 Bocholt | Tel. 02871 /180016 | Fax 12495
E-Mail: info@elektro-rohleder.de | www.elektro-rohleder.de

Lassen Sie sich unverbindlich beraten.

Architekten und Ingenieure planen und bauen
für Sie schlüsselfertig und zum Festpreis.

www.schleinschock-massivhaus.de 0 28 71 / 18 68 06

Kamps& Sohn GmbH

· ERDARBEITEN
· AUSSCHACHTUNGSARBEITEN
· ABBRUCHARBEITEN
· VERBAUARBEITEN
· KRANARBEITEN bis 3t
· TRANSPORT VON SCHÜTT-
GÜTERN UND BAUMASCHINEN

· LIEFERUNG VON SCHÜTTGÜTERN
(Schwerpunkt Mutterboden,
Füllboden & Recyclingschotter)

Arndstraße 3 · 46397 Bocholt
Tel: 02871/1 22 27

Fax: 18 30 16
www.kamps-bocholt.de

MUTTERBODEN
zu verkaufen!

Betonbohren- und Sägen
Betonsanierungsarbeiten
Beschichtungen aller Art

Trockeneisverkauf
Maschinenverkauf/ -verleih

Wasserschadentrocknung
Bautrocknung/ -beheizung

Schimmelsanierung
Trocknungsgeräteverleih

Trockeneisstrahlen
Nebel-/ Wasserstrahlen
Fassadensanierung

Bautenschutz

Zum Waldschlößchen 19a - 46395 Bocholt - Tel. 02871-186800 Fax 186801

Fachbetrieb nach §19l WHG

extra
30. September 2016

Einkaufserlebnis Achterhoek
SHOPPINGERLEBNIS FÜR DIE GANZE FAMILIE

Wie wäre es mit einem Ausfl ug 
nach Winterswijk, Dinxperlo, 
Aalten oder Ulft? 

Winterswijk liegt in der Region Achterhoek, 
die direkt an der deutschen Grenze liegt. 
Der Achterhoek ist momentan unter Rad-
wanderern sehr beliebt, da hier ein neues 
Knotenpunktsystem eingeführt wurde, das 
die Navigation beim Radwandern deutlich 
erleichtert. Doch nicht nur das!

Einen Überblick über die Region bekommen 
Sie auf den folgenden Seiten!
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Technische Anfragen zur Übermittlung 
digitaler Druckvorlagen:
Tel. 0 28 71 / 284 – 238 oder 

Tel. 0 28 71 / 284 – 207 
E-Mail: technik@meinstadtkurier.de 
Internetseite: www.meinstadtkurier.de

» �DIGITALE DRUCKUNTERLAGEN  
(Abweichende Anlieferung auf Anfrage)

Getrennt von den digitalen Druckunterlagen 
ist eine schriftliche Auf-tragserteilung mit allen 
für die Abwicklung notwendigen Angaben 
er-forderlich. Die digitale Anlieferung muss bis 
spätestens zum jeweiligen Anzeigenschluss 
erfolgen.

Wir bevorzugen PDF- oder EPS-Dateien mit 
eingebundenen Schriften und Grafiken. Nur in 
absoluten Ausnahmefällen und nach vorheriger 
telefonischer Absprache werden generische 
Daten entgegengenommen. Dabei ist beson-
ders zu beachten, dass alle Schriften mitgelie-
fert werden. Bei Bildern und gerasterten Ele-
menten muss die Druckkennlinie berücksichtigt 
werden. Bei Anzeigen, per E-Mail übertragen 
oder auf Datenträgern, trägt der externe 
Hersteller die Verantwortung für die Qualität 
der drucktechnischen Aufbereitung.

SATZSPIEGEL

325,0 mm  x 445,0 mm (B x H)

GESAMT-MM

1/1-Seite = 3.115,0 mm

TECHNISCHE ANGABEN
Druckvorlagen

PARAMETER ZUR ERSTELLUNG VON POSTSCRIPT-DATEN

BELICHTER-TREIBER Distiller PPD / Adobe PDF PPD

TONWERTE IM DOKUMENT
Halbtondarstellung 5% bis 90%.  
Für einen gerasterten Hintergrund empfehlen wir 15%.

POSTSCRIPT-FORMAT Binär, Level 2 kompatibel, alle Zeichensätze beifügen

AUFLÖSUNG 1.270 dpi

RASTERWEITE 101 lpi

PAPIERBREITE max. 650 mm

DRUCKVERFAHREN Rollenoffsetdruck

RASTER max. 40er

STRICHBREITE

Negative Striche mind. 0,15 mm; Positive Striche min. 0,10 mm 
(kleine Negativschriften ohne Serifen und halbfett). Alle Angaben 
gelten für die Druckunterlagen und nicht für das Druckergebnis.  
Es ist eine Tonwertzunahme von bis zu 26% zu berücksichtigen  
(bei einer Flächendeckung im Rasterpositiv von 50%).

BUNTFARBENADDITION
In neutralen Bildern ist die Summe der vier Skalenfarben auf max. 
250% Flächendeckung zu begrenzen.

SPALTENBREITEN (in mm)

1 Sp. 2 Sp. 3 Sp. 4 Sp. 5 Sp. 6 Sp. 7 Sp.

45,0 91,5 138,0 184,5 231,0 277,5 324,0
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» �IHRE VORTEILE – 
UNSERE LEISTUNG FÜR SIE

 �Kompetente Beratung 
�Gerne beraten wir Sie im Detail und planen 
für Sie das optimale Zielgebiet für Ihre 
Beilagenwerbung. Erzielen Sie mit uns den 
bestmöglichen Werbeerfolg.

 �Professionelle Gestaltung 
 Von der Idee bis zur zielgerichteten Werbung 
– unser Verkaufsteam steht Ihnen gerne 
beratend zur Seite.

 �Hervorragende Druckqualität 
Gerne übernehmen wir für Sie die Vermitt-
lung sowie die Abwicklung der Druckaufträge 
zu unseren ausgesuchten Partner-Verlagen 
und -Druckereien.

PROSPEKT BEILAGEN
Beilagenverteilung

PREISE FÜR STÜCKGEWICHTE

je 1.000 Expl. bis 20 g bis 30 g ab 30 g Teilbelegung

Grundpreis 48,00 € 52,00 € Preise auf Anfrage Preise auf Anfrage

Ortspreis1) 41,00 € 44,00 € Preise auf Anfrage Preise auf Anfrage

1) �Gültig für Direktaufträge aus dem Verbreitungsgebiet – nicht provisionsfähig. Teilbelegung möglich. 
Ab 10 Beilagen im Jahr Einzelkalkulation – nur gültig bei Gesamtbelegung.

TECHNISCHE ANGABEN

FORMAT maximal 220 x 320 mm, mindestens 148,5 x 210 mm

MINDESTMENGE 3.000 Stk..

LIEFERTERMIN 5 Tage vor Erscheinen, spesenfrei

VERSANDANSCHRIFT Druckzentrum Hagen GmbH, Hohensyburgstraße 67, 58099 Hagen

RÜCKTRITTSTERMIN 4 Wochen vor Erscheinen

Preisangaben zzgl. der jeweils gültigen gesetzl. Mehrwertsteuer.

DURCHFÜHRUNG  
VON BEILAGENAUFTRÄGEN
1. �Die Durchführung des Auftrages ist von der rechtzeitigen Vorlage 

eines Musters abhängig. Wenn Beilagen für zwei oder mehr 
Firmen werben oder Fremdanzeigen enthalten, behält sich der 
Verlag die Ablehnung oder Höherberechnung des Auftrages vor.

2. �Alleinbelegung sowie Konkurrenzausschluss kann nicht ein-
geräumt werden. Bei Vorlage mehrerer  Beilagenaufträge für 
einen Tag können die Prospekte auch ineinandergesteckt der 
StadtKurier-Ausgabe beigefügt werden.

3. �Bei Belegung der Gesamtauflage erfolgt ein kostenloser Beilagen
hinweis. Erscheint dieser Hinweis versehentlich nicht, besteht kein 
Anspruch auf Rechnungsminderung.

4. �Beilagen, die durch Format und Aufmachung bei dem Leser den 
Eindruck eines Bestandteiles des StadtKuriers erwecken, werden 
nicht angenommen. Beilagen, die entweder durch Format 

oder durch Aufmachung den Eindruck eines Bestandteiles des 
Anzeigenteiles erwecken, müssen auf halbes Höchstformat 
gefalzt angeliefert werden.

5. �Die Beilagen müssen so beschaffen sein, dass sie maschinell 
verarbeitet werden können. Das Einlegen von Prospekten mit 
Leporello- oder Altar-Falz oder aufgeklebten Postkarten auf den 
Außenseiten ist nicht möglich.

6. �Beilagenaufträge werden mit der üblichen Sorgfalt erledigt. 
Für Beilagen an bestimmten Tagen leistet der Verlag jedoch 
keine Gewähr. Der Verlag haftet nicht für den Verlust einzelner 
Beilagen auf dem Vertriebswege. Anspruch auf Minderung 
oder Schadenersatz entfällt, wenn mehrere Beilagen zusam-
menhaften und einem Zeitungsexemplar beigefügt werden.

7. �Bei nicht termingerechter Anlieferung sowie bei nicht frist-
gemäßem Rücktritt behält sich der Verlag die Berechnung einer 
Ausfallgebühr in Höhe von 50% auf der Basis der niedrigsten 
Gewichtsstufe vor.
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» PROSPEKTBEILAGEN

Verteilung im Anzeigenblatt „mein Stadt
Kurier“und digitale Ausspielung auf der 
Homepage der Tageszeitung „Bocholter-
Borkener Volksblatt“ – www.bbv-net.de.

IHRE VORTEILE EINER 
DIGITALEN PROSPEKTBEILAGE

 �Profitieren Sie von der Ansprache der 
Tageszeitungsleser (Premiumzielgruppe) mit 
hoher Kaufkraft und Konsumneigung

 �Verlängerung der Printbeilage über den 
Erscheinungstag hinaus

 �Ideale Kundenansprache durch aktive 
Handlungsmöglichkeiten wie Blättern im 
Prospekt, vergrößern und herunterladen 
interessanter Inhalte 

DIGITALE ERWEITERUNG

Ihre Beilage wird zusätzlich digital an zwei 
Postionen ausgespielt:
 im E-Paper Web sowie auf der BBV App
 auf der Startseite www.bbv-net.de

BBV MEDIENGRUPPE | Bocholt · Nielsen II�

Ihr schneller Kontakt
Tel. 0 28 71 / 284 – 230 
E-Mail: info@meinstadtkurier.de 
Internetseite: www.meinstadtkurier.de

BEILAGEN WERBUNG
Die digitale Erweiterung für ihre Prospektbeilage

Alle Preise zzgl. der jeweils gültigen gesetzl. Mehrwertsteuer.

PROSPEKTBEILAGEN 
SIND BESTANDTEIL EINER 
CROSSMEDIALEN SCHALTUNG  
(PRINT UND DIGITAL):

 BBV App
 www.bbv-net.de
 E-Paper Web

 �ab 10.000 Exemplare im print  
(alternativ zubuchbar). 
 Dauer: 1 Woche ab Erscheinung

� Preis: 85,15 € einmalig
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» SONSTIGE ANGABEN

Auch bei bestätigten Terminen für die Beilagen 
ist der Auftrag erst endgültig angenommen, 
wenn der Verlag wenigstens vier Tage vor Beile-
gung ein Muster der Beilage prüfen konnte. Der 
Verlag behält sich die Ablehnung oder Höher-
berechnung des Auftrages vor, wenn Beilagen 
für zwei oder mehr Firmen werben. Beilagen, 
die durch Format oder Aufmachung beim Leser 
den Eindruck eines Bestandteils der Zeitung 
erwecken, werden nicht angenommen.
Einzelblätter im Format DIN A6 dürfen ein 
Flächengewicht von 170 g/m² nicht unterschrei-
ten. Einzelblätter mit Formaten größer als DIN A6 
bis DIN A4 müssen ein Flächengewicht von min-
destens 120 g/m2 aufweisen. Größere Formate 
mit einem Flächengewicht von mindestens 60 g/
m² sind auf eine Größe im Bereich DIN A4 (210 
mm x 297 mm) zu falzen.
Beilagen im jeweilsa möglichen Materialformat 
müssen einen Mindestumfang von 8 Seiten 
haben. Bei geringerem Umfang (4 oder 6 Seiten) 
ist ein Flächengewicht von mindestens 120 g/m² 
erforderlich oder diese Beilagen sind nochmals 
zu falzen.
Postkarten sind in der Beilage grundsätzlich 
innen anzukleben. Sie müssen dabei bündig im 
Falz zum Kopf oder Fuß der Beilage angeklebt 
werden. Bei allen Beilagen mit außen angekleb-
ten Produkten ist eine Abstimmung mit dem 
Verlag notwendig. Die maschinelle Verarbeitung 
von Beilagen mit Sonderformaten, Warenmus-
tern oder -proben ist ohne vorherige technische 
Prüfung durch den Verlag nicht möglich, Lepo-

rello-Falz und Altarfalz können nicht verarbeitet 
werden. Mehrseitige Beilagen mit Formaten 
größer als DIN A5 müssen den Falz an der 
langen Seite haben.
Aus dem Lieferschein und der Kennzeich-
nung der Palette (Palettenkarte) müssen 
hervorgehen:
· Zu belegendes Objekt und Ausgaben
· Anzahl der Paletten
· Erscheinungstermin
· Gesamtmenge der gelieferten Beilagen
· Beilagentitel oder Artikel-Nr. bzw. Motiv
· Stückzahl der Beilagen je Palette

Redaktionelle Hinweise auf eine Beilage 
können nicht verbindlich zugesagt werden. Ein 
Anspruch auf Minderung oder Schadenersatz 
entfällt, wenn mehrere Beilagen zusammen
haften und einem Zeitungsexemplar zugefügt 
werden, oder Beilagen bei der Zustellung aus 
den Zeitungen herausfallen. Bei Teilbelegung 
kann keine Gewähr dafür übernommen wer-
den, dass das gewünschte Gebiet ausschließ-
lich und vollständig erreicht wird.
Der Verlag kann bei Beilagenaufträgen eine 
Alleinbelegung, Konkurrenz- und Produktaus-
schluss nicht zusichern. Soweit an einem Tag 
mehrere Aufträge auszuführen sind, die nicht 
mehr einzeln verbreitet werden können, behält 
sich der Verlag vor, Beilagen verschiedener 
Kunden ineinanderzustecken.
Bei nicht termingerechter Anlieferung der Beila-
gen sowie bei kurzfristigem Rücktritt berechnet 
der Verlag eine Auftragsgebühr in Höhe von 
50% auf Basis der niedrigsten Gewichtsstufe.

PROSPEKT BEILAGEN
Sonstige Angaben | Verarbeitungshinweise

VERARBEITUNGSHINWEISE

Altarfalz Leporellofalz

Einlage nicht  
bündig eingeklebt

Mangelhafte Verarbeitung: 
Falten, Eselsohren

Papier zu dünn – 
Klammerung trägt auf

Querformat





so:

oder bitte

so:

Postkartenanbringung
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1. �„Anzeigenauftrag“ im Sinne der nachfolgenden Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen ist der Vertrag über die Veröffent-
lichung einer oder mehrerer Anzeigen eines Werbung
treibenden oder sonstigen Inserenten in einer Druckschrift 
zum Zwecke der Verbreitung.

2. �Anzeigen sind im Zweifel zur Veröffentlichung innerhalb eines 
Jahres nach Vertragsabschluss abzurufen. Ist im Rahmen 
eines Abschlusses das Recht zum Abruf einzelner Anzeigen 
eingeräumt, so ist der‚ Auftrag innerhalb eines Jahres seit 
Erscheinen der ersten Anzeige abzuwickeln, sofern die erste 
Anzeige innerhalb der in Satz 1 genannten Frist abgerufen 
und veröffentlicht wird.

3. �Bei Abschlüssen ist der Auftraggeber berechtigt, innerhalb 
der vereinbarten bzw. der in Ziffer 2 genannten Frist auch 
über die im Auftrag genannte Anzeigenmenge hinaus weitere 
Anzeigen abzurufen.

4. �Wird ein Auftrag aus Umständen nicht erfüllt, die der Verlag 
nicht zu vertreten hat, so hat der Auftraggeber, unbeschadet 
etwaiger weiterer Rechtspflichten, den Unterschied zwischen 
dem gewährten und dem der tatsächlichen Abnahme 
entsprechenden Nachlass dem Verlag zu erstatten. Die 
Erstattung entfällt, wenn die Nichterfüllung auf höherer 
Gewalt im Risikobereich des Verlages beruht.

5. �Bei der Errechnung der Abnahmemengen werden Text Milli-
meter-zeilen dem Preis entsprechend in Anzeigen-Millimeter 
umgerechnet.

6. �Aufträge für Anzeigen und Fremdbeilagen, die erklärter-
maßen ausschließlich in bestimmten Nummern, bestimmten 
Ausgaben oder an bestimmten Plätzen der Druckschrift ver-
öffentlicht werden sollen, müssen so rechtzeitig beim Verlag 
eingehen, dass dem Auftraggeber noch vor Anzeigenschluss 
mitgeteilt werden kann, wenn der Auftrag auf diese Weise 
nicht auszuführen ist. Rubrizierte Anzeigen werden in der 
jeweiligen Rubrik abgedruckt, ohne dass dies der ausdrück-
lichen Vereinbarung bedarf.

7. �Textteil-Anzeigen sind Anzeigen, die mit mindestens drei 
Seiten an den Text und nicht an andere Anzeigen angrenzen. 
Anzeigen, die auf Grund ihrer redaktionellen Gestaltung nicht 
als Anzeigen erkennbar sind, werden als solche vom Verlag 
mit dem Wort „Anzeige“ deutlich kenntlich gemacht.

8. �Der Verlag behält sich vor, Anzeigenaufträge – auch einzelne 
Abrufe im Rahmen eines Abschlusses – und Beilagenaufträge 
wegen des Inhalts, der Herkunft oder der technischen Form nach 
einheitlichen, sachlich gerechtfertigten Grundsätzen des Verlages 
abzulehnen, wenn deren Inhalt gegen Gesetze oder behördliche 
Bestimmungen verstößt oder deren Veröffentlichung für den Ver-
lag unzumutbar ist. Dies gilt auch für Aufträge, die bei Geschäfts
stellen, Annahmestellen oder Vertretern aufgegeben werden. 
Beilagenaufträge sind für den Verlag erst nach Vorlage eines 
Musters der Beilage und deren Billigung bindend. Beilagen, die 
durch Format oder Aufmachung beim Leser den Eindruck eines 
Bestandteils der Zeitung oder Zeitschrift erwecken oder Fremd-
anzeigen enthalten, werden nicht angenommen. Die Ablehnung 
eines Auftrages wird dem Auftraggeber unverzüglich mitgeteilt.

9. ��Für die rechtzeitige Lieferung des Anzeigentextes und 
einwandfreier Druckunterlagen oder der Beilagen ist der 
Auftraggeber verantwortlich. Für erkennbar ungeeigne-
te oder beschädigte Druckunterlagen fordert der Verlag 
unverzüglich Ersatz an. Der Verlag gewährleistet die für den 
belegten Titel übliche Druckqualität im Rahmen der durch die 
Druckunterlagen gegebenen Möglichkeiten.

10. �Der Auftraggeber hat bei ganz oder teilweise unleserlichem, 
unrichtigem oder bei unvollständigem Abdruck der Anzeige 
Anspruch auf Zahlungsminderung oder eine einwandfreie 
Ersatzanzeige, aber nur in dem Ausmaß, in dem der Zweck 
der Anzeige beeinträchtigt wurde. Lässt der Verlag eine ihm 
hierfür gestellte angemessene Frist verstreichen oder ist die 
Ersatzanzeige erneut nicht einwandfrei, so hat der Auftrag-
geber ein Recht auf Zahlungsminderung oder Rückgängig-
machung des Auftrages.  
Schadensersatzansprüche aus positiver Forderungsverlet-
zung, Verschulden bei Vertragsabschluss und unerlaubter 
Handlung sind – auch bei telefonischer Auftragserteilung – 
ausgeschlossen; Schadensersatzansprüche aus Unmöglich
keit der Leistung und Verzug sind beschränkt auf Ersatz des 
vorhersehbaren Schadens und auf das für die betreffende 
Anzeige oder Beilage zu zahlende Entgelt. Dies gilt nicht 
für Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit des Verlegers, seines 
gesetzlichen Vertreters und seines Erfüllungsgehilfen. Eine 
Haftung des Verlages für Schäden wegen des Fehlens 
zugesicherter Eigenschaften bleibt unberührt. Im kaufmän-
nischen Geschäftsverkehr haftet der Verlag darüber hinaus 
auch nicht für grobe Fahrlässigkeit von Erfüllungsgehilfen; in 

den übrigen Fällen ist gegenüber Kaufleuten die Haftung für 
grobe Fahrlässigkeit dem Umfang nach auf den vorherseh-
baren Schaden bis zur Höhe des betreffenden Anzeigenent-
gelts beschränkt. Reklamationen müssen – außer bei nicht 
offensichtlichen Mängeln – innerhalb von vier Wochen nach 
Eingang von Rechnung und Beleg geltend gemacht werden.

11. �Probeabzüge werden nur auf ausdrücklichen Wunsch 
geliefert. Der Auftraggeber trägt die Verantwortung für die 
Richtigkeit der zurückgesandten Probeabzüge. Der Verlag 
berücksichtigt alle Fehlerkorrekturen, die ihm innerhalb 
der bei der Übersendung des Probeabzuges gesetzten Frist 
mitgeteilt werden.

12. �Sind keine besonderen Größenvorschriften gegeben, so wird 
die nach Art der Anzeige übliche, tatsächliche Abdruckhöhe 
der Berechnung zugrunde gelegt.

13. �Falls der Auftraggeber nicht Vorauszahlung leistet, wird die 
Rechnung sofort, möglichst aber 14 Tage nach Veröffent-
lichung der Anzeige übersandt. Die Rechnung ist innerhalb 
der aus der Preisliste ersichtlichen, vom Empfang der 
Rechnung an laufenden Frist zu bezahlen, sofern nicht im 
einzelnen Fall eine andere Zahlungsfrist oder Vorauszahlung 
vereinbart ist. Etwaige Nachlässe für vorzeitige Zahlung 
werden nach der Preisliste gewährt.

14. �Bei Zahlungsverzug oder Stundung werden Zinsen sowie die 
Einziehungskosten berechnet. Der Verlag kann bei Zahlungs-
verzug die weitere Ausführung des laufenden Auftrages bis 
zur Bezahlung zurückstellen und für die restlichen Anzeigen 
Vorauszahlung verlangen. Bei Vorliegen begründeter Zweifel 
an der Zahlungsfähigkeit des Auftraggebers ist der Verlag 
berechtigt, auch während der Laufzeit eines Anzeigenab-
schlusses das Erscheinen weiterer Anzeigen ohne Rücksicht 
auf ein ursprünglich vereinbartes Zahlungsziel von der 
Vorauszahlung des Betrages und von dem Ausgleich offen 
stehender Rechnungsbeträge abhängig zu machen.

15. �Der Verlag liefert mit der Rechnung auf Wunsch einen 
Anzeigen-beleg. Je nach Art und Umfang des Anzeigen-
auftrages werden Anzeigenausschnitte, Belegseiten oder 
vollständige Belegnummern geliefert. Kann ein Beleg nicht 
mehr beschafft werden, so tritt an seine Stelle eine rechts-
verbindliche Bescheinigung des Verlages über die Veröffent-
lichung und Verbreitung der Anzeige.

ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN
Für Anzeigen und Fremdbeilagen in Zeitungen und Zeitschriften
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Ihr schneller Kontakt
Tel. 0 28 71 / 284 – 230 
E-Mail: info@meinstadtkurier.de 
Internetseite: www.meinstadtkurier.de

ALLGEMEINE GESCHÄFTSBEDINGUNGEN
Für Anzeigen und Fremdbeilagen in Zeitungen und Zeitschriften

16. �Kosten für die Anfertigung bestellter Druckvorlagen und 
Zeich-nungen sowie für vom Auftraggeber gewünschte oder 
zu vertretende erhebliche Änderungen ursprünglich verein-
barter Aus-führungen hat der Auftraggeber zu tragen.

17. �Aus einer Auflagenminderung kann bei einem Abschluss 
über mehrere Anzeigen ein Anspruch auf Preisminderung 
hergeleitet werden, wenn im Gesamtdurchschnitt des mit 
der ersten Anzeige beginnenden Insertionsjahres die in der 
Preisliste oder auf anderer Weise genannte durchschnittliche 
Auflage oder – wenn eine Auflage nicht genannt ist – die 
durchschnittlich verkaufte (bei Fachzeitschriften gegebenen-
falls die durchschnittlich tatsächlich verbreitete) Auflage 
des vergangenen Kalenderjahres unterschritten wird. Eine 
Auflagenminderung ist nur dann ein zur Preisminderung 
berechtigter Mangel, wenn sie 
bei einer Auflage bis zu 50.000 Exemplaren 20 v. H.	
bei einer Auflage bis zu 100.000 Exemplaren 15 v. H.	
bei einer Auflage bis zu 500.000 Exemplaren 10 v. H.	
bei einer Auflage über 500.000 Exemplaren 5 v. H.	 
beträgt.

Darüber hinaus sind bei Abschlüssen Preisminderungsansprüche  
ausgeschlossen, wenn der Verlag dem Auftraggeber von dem 
Absinken der Auflage so rechtzeitig Kenntnis gegeben hat, dass 
dieser vor Erscheinen der Anzeige vom Vertrag zurücktreten 
konnte.

18. �Bei Chiffreanzeigen wendet der Verlag für die Verwahrung 
und rechtzeitige Weitergabe der Angebote die Sorgfalt eines 
ordentlichen Kaufmanns an. Einschreibebriefe und Eilbriefe 
auf Chiffreanzeigen werden nur auf dem normalen Postweg 
weitergeleitet. Die Eingänge auf Chiffreanzeigen werden 
vier Wochen aufbewahrt. Zuschriften, die in dieser Frist nicht 
abgeholt sind, werden vernichtet. Wertvolle Unterlagen 
sendet der Verlag zurück, ohne dazu verpflichtet zu sein.  
„Dem Verlag kann einzelvertraglich als Vertreter das Recht 
eingeräumt werden, die eingehenden Angebote anstelle 
und im erklärten Interesse des Auftraggebers zu öffnen. 
Briefe, die das zulässige Format DIN A4 (Gewicht 50 g) 
überschreiten, sowie Waren, Bücher-, Katalogsendungen 
und Päckchen sind von der Weiterleitung ausgeschlossen 
und werden nicht entgegen genommen. Eine Entgegen

nahme und Weiterleitung kann jedoch ausnahmsweise für 
den Fall vereinbart werden, dass der Auftraggeber die dabei 
entstehenden Gebühren / Kosten übenimmt.“

19. �Druckvorlagen werden nur auf besondere Anforderung an 
den Auftraggeber zurück gesandt. Die Pflicht zur Aufbewah-
rung endet drei Monate nach Ablauf des Auftrages.

20. �Erfüllungsort ist der Sitz des Verlages. Im Geschäftsver-
kehr mit Kaufleuten, juristischen Personen des öffentlichen 
Rechts oder bei öffentlich-rechtlichen Sondervermögen 
ist bei Klagen Gerichtsstand der Sitz des Verlages. Soweit 
Ansprüche des Verlages nicht im Mahnverfahren geltend 
gemacht werden, bestimmt sich der Gerichtsstand bei Nicht-
Kaufleuten nach deren Wohnsitz. 

Ist der Wohnsitz oder gewöhnliche Aufenthalt des Auftrag
gebers, auch bei Nicht-Kaufleuten, zum Zeitpunkt der Klage-
erhebung un-bekannt oder hat der Auftraggeber nach Vertrags-
schluss seinen Wohnsitz oder gewöhnlichen  Aufenthalt aus 
dem Geltungsbereich des Gesetzes verlegt, ist als Gerichtsstand 
der Sitz des Verlages vereinbart.
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ANSPRECH PARTNER
Ihre Medienberater vor Ort

ANZEIGEN AGENTUR-, STELLEN- UND  
BEILAGENAUFTRÄGE

Telefon 0 28 71 / 284 – 201 
E-Mail: roland.schlatt@meinstadtkurier.de

Roland  
Schlatt

Telefon 0 28 71 / 284 – 231 
E-Mail: petra.steverding@bbv-net.de

Petra  
Steverding

Telefon 0 28 71 / 284 – 281 
E-Mail: stefanie.himmelberg@bbv-net.de

Stefanie 
Himmelberg

Telefon 0 28 71 / 284 – 205 
E-Mail: mike.enk@meinstadtkurier.de

Mike  
Enk

Telefon 0 28 71 / 284 – 208 
E-Mail: sascha.wittig@bbv-net.de

Sascha  
Wittig

Telefon 0 28 71 / 284 – 212 
E-Mail: christiane.schulz@meinstadtkurier.de

Christiane 
Schulz

Telefon 0 28 71 / 284 – 213 
E-Mail: christian.vosgroene@meinstadtkurier.de

Christian 
Vosgröne

REDAKTION
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